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Aksesuarai — garderobo akcentai.
...tai kaip razinos pyrage ar prieskoniai patiekale

Aksesuary paskirtis: papuosti drabuzius, sukurti klasikiniy drabuziy komplekta konservatyviai
madingg, priderinti, pabrézti iSvaizda, plaukai, makiazas, kojinés, akiniai — taip pat aksesuarai.

Savo isskirtinumg galite pabrézti dévédama unikalius autorinius papuoSalus, auksStos kokybés
rankines, batus, laikrodzius. Tai gali biiti jusy vizitiné kortelé. Galima pasirinkti vieng pagrindine
spalva garderobe (pavyzdziui, tamsiai mélyng) ir derinti visas kitas spalvas prie jos arba aksesuarus.
Pasirinkite drabuziy stiliy, pavyzdziui, dévékite klasikinius ir modernius kostiumélius ar klasikinius
arba siaurus tiesius sijonus ar vyrai graziai liemenuotus §varkus. Galite nuspresti kas sezong keisti
ranking. Nors jlsy pareigos reikalauja profesionalios iSvaizdos, rinkités drabuzius ir aksesuarus,
kurie sukurs prieinamg, draugiska ir ne tokj oficialy, negasdinant] jspiidj, jei jusy klientai dévi
Sortus, marskinélius, laisvesnius drabuzius.

I$ kity visuomet iSsiskirsite ir Jus pastebés, jei dévésite Jums tinkamy spalvy ir silueto drabuzius,
pabrésite kiuno linijas, saikingu makiazu parySkinsite veido bruozus ir Jusy apranga atitiks vieta,
laikg ir renginio oficialumo lygj. Butina atkreipti j Jisy veidui ir kiino sudé¢jimui derancia
Sukuoseng.

Jei nuspresite jsisegti sage ar gele ar pnS. Bitinai atkreipkite démesj ar ji dera su visu drabuZiy
komplektu. Ar spalva atsikartoja ir ar kuriama harmoninga, iSbaigta i§vaizda. O gal Jiisy jsegta sagé
ar dévimas vérinys pabréZia placiausig kiino vietg? Natliralu, jog tuomet démesys kryps 1 tg kiino
vieta.

Vyrai ir moterys dévi tauriyjy metaly juvelyrinius dirbinius. Galioja ta pati taisyklé: kuo maziau —

tuo geriau. Labiau puosnis juvelyriniai dirbiniai labiau dera vakare vykstantiems renginiams, taciau
nedera darbe ir pokalbiams dél darbo, ir netaktiSkai laidotuviy metu.

c\‘

http://www.sevathegentleman.lt/

Skrybélés. Jos gali buti dévimos tiek motery tiek vyry bet kuriuo metu. Moterims nereikia nusiimti
skrybéliy, kai jeina ] patalpos vidy. Vyrams reikia nusiimti skrybéle, kai jeina j patalpg (iSskyrus
atvejus, kai jeinama j Sinagoga). Taip pat vyrai kilsteli skrybéle, kai sveikinasi su dama. Rinkités
tinkamg galvos apdangala, kai Salta, taciau derinkite su dévimu virSutiniu drabuziu. Prie kaSmyro ar
plonos vilnos palto nederés sportinio stiliaus kepuré ar Salikas.

Skétis.Geriausiai tinka juodas su medine rankena skétis. Turékite vieng nedidelj portfelyje, jei
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netyCia uzklupty lietus, taip pat turékite ir klasikinj, didelj ilga skétj su medine rankena. Tai ne tik
padés islikti sausam lietingg diena, bet po skéciu galésite priimti ir kita asmenj. Kokybiskas skétis
lietingg dieng — pats svarbiausias aksesuaras. Skétis taip pat gali kalbéti apie jusy statusg. Jau yra
galimybé jsigyti labai kokybiska Brigg skétj, kurj neSioja ir Karaliskosios Seimos atstovai ir
daugelis kity iskiliy asmenybiy. http://www.sevathegentleman.It/

Akiniai.Rémeliai turéty biiti ne per sunkis ar tamsiis, dominuojantys veide. Pasirinkite dydj ir
spalva, atitinkancius jusy veido formg ir kauly struktiirg. Vyzdys turéty biiti Ie¢Sio centre, virSuting
rémelio dalis turi atitikti antakiy linija. Akiniy lankelis turéty buti ties smilkiniu, tarp kaktos ir
zandikaulio. Sviesiis vézlio kiauto, valyto plieno ar senovinio aukso apvadai — klasikiniai, jie labiau
tinka ir sukuria Svelnesnj zvilgsnj negu ryskiis auksiniai ar sidabriniai. Venkite spalvoty ar dazyty
lgSiy. Jie gali sudaryti apsukraus, nepastovaus ar jtartino Zzmogaus jspudj. Jei jusy plaukai ir antakiai
ryskiis, tamsis, rinkités tamsesnius rémelius (vézlio kiauto). Jei plaukai Sviesiis, zili, rinkités
metalinius aukso ar sidabro spalvos rémelius. Susitikimo metu niekuomet neneSiokite tamsinty
stikly akiniy, nes versle labai svarbus akiy kontaktas. Kai kurie pradedantys karjera jaunuoliai
pastebéjo, kad akiniai jiems padeda susikurti autoritetingesnio asmens isvaizda.

Skarelés, Salikai. Visuomet pagyvina moters garderobg. Svarbu
atkreipti démes;] ar jie dera Jums spalviSkai, ar dera prie dévimo kostiumo, ar riSimo biidas dera
Jums (priklauso nuo kaklo ilgio). Vyrams puikus akcentas — vyriskos kaklaskarés.

Salikai. Rinkités pilkos, tamsiai mélynos, vy$ninés ar keliy neutraliy spalvy 3alikus. Vilnonis, $ilko
ir vilnos Salikas puikiai apsaugos nuo Sal€io. Sportinio stiliaus, grubesnio mezgimo, storesti Salikai
tinka labiau laisvalaikio stiliui. Silko derinyje su vilna, kamyro labiau tiks prie legantisko
puspalcio ar palto.

Sgsagos. Jei dévite marskinius su pranciiziSkais rankogaliais, turékite kolekcijg graziy ir subtiliy
rankogaliy sasagy. Tai puiki galimybé pasirinkti grazius juvelyrinius dirbinius. Auksas ir sidabras
visuomet tinka. MaZi, pusiau brangtis akmenys (juodasis oniksas ar tigro akis) — puikus
pasirinkimas. Dalykingje aprangoje venkite brangakmeniy su keistomis, jnoringomis ar
juokingomis rankogaliy sgsagomis. Kasdienai jos turéty biiti nedidelés ir grazaus dizaino, be jokiy
brangakmeniy.

Papuosalai. Visuomet rinkiteés paprastus, klasikinio stiliaus ir vidutinio dydZio aksesuarus. Grazaus
dizaino juvelyriniai dirbiniai sukurs individualig iSvaizdg ir bus saviti, bidingi tik jums. Venkite
plastikiniy, sportiniy, su kalkuliatoriumi ar aliarmu laikrodziy — jsigykite geros kokybés laikrodi.
Venkite kabanciy ir perdaug dideliy auskary. Kabantys auskarai ir bet kas, kas tabaluoja, juda ir
sukuria triukSma, gali atitraukti akis. Rinkités savo akiy baltymo baltumo ir danty baltumo atspalviy
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perlus. Kai neSiojate perly vérinj ar juostelg, pusiau brangius akmenis ar grandin¢les, visuomet
apsiribokite iki trijy vijy. Daugiau nei trys vijos per daug puos$nu dalykinei aprangai. Vieno ziedo
ant vienos rankos visiskai pakanka elegantiskai iSvaizdai (i$ viso du ziedai ant abiejy ranky). Bet
kokia apyranké, kuri juda ar sukuria triuk§ma, visuomet trukdys jlisy profesionaliai iSvaizdai.
Rinkités vieng ar kelias plonas apyrankes, derinkite jas prie laikrodzio.

Vyrams. Visi papauosalai turéty biiti kaip galima geresnés kokybés. Rinkités paprastus ir
elegantiSkus. Universiteto ziedas — per daug stambus ir akivaizdus. NeneSiokite papuosaly su pusiau
brangiais akmenimis — oniksu ar kt. Jie priimtini, taiau geriausiai tinka paprastas vestuvinis ziedas
arba ziedas su jspaudéliu. Nesiokite vieng ziedg ant vienos rankos, kitg — ant kitos, jokiy auksiniy
grandin¢liy. Darbe nepriimtini jokie auskarai ausyse, tatuiruotés ir kiino auskarai. Kuo jy maziau,
tuo geriau. Venkite jvairiausiy medaliony ir amulety, story metaliniy grandiniy arba, jei biitinai
norite nesioti, nesiokite taip, kad nesimatyty.

LaikrodZiai. Versle laikrodis — sékmés aksesuaras, taip pat simbolizuoja jiisy punktualuma,
dalykiskuma. Geriausiai tinka apvalios, kvadratinés ar sta¢iakampio formos, grieztos linijos su
odine ar metaline apyranke laikrodis. Puosnus laikrodis tinka vakarui.

Rinkités plokscia, apvaly, staciakampio formos laikrodj su juoda odine ar metaline apyranke.
Metaliniai laikrodziai nedideli, nestambds ir nestori. Venkite vaikisky, elektroniniy ar giluminio
nardymo guminiy, jvairiy su kompasais, kalkuliatoriais ar labai story laikrodziy. Tokius galite
nesioti laisvalaikiu.

Pirstinés. Rinkités odines, derancias su drabuZiais pirStines, geriausiai, jei viduje ériuko vilna. Bus
Silta, o rankos neprakaituos.

Piniginés. Turéty buti plokScios, nenudévétos ir odinés, driezo, aligatoriy ar ungurio odos pinigineés.
Geriausios spalvos: juoda, ruda ir vySniné. Galbut teks mokéti uz pietus, tad pagalvokite, kokia
piniging iSsitrauksite 1§ kiSenés. Puiku, jei dera su portfeliu, odiniu aplanku ir dirzu. Kad neprarasty
formos, stenkités neSiotis Svarko kriitinés dalies vidingje kiSenéje, todél geriau jsigykite pailga,
staClakampe piniging. Siaura staCiakampé piniginé puikiai tiks ir pinigams, ir cekiams, ir
kreditinéms korteléms, galbiit kokiems nors maziems uzra$¢liams, asmeniniams popier¢liams. Joje
néra vietos monetoms, taciau galite jas neSiotis kelniy kiSenéje arba monety piniginé€je, kurioje taip
pat daZnai blina numatyta vieta kreditinei kortelei. Monety piniginé gana patogi, juk reikia duoti
arbatpinigiy durininkui, padavéjui ar taksi vairuotojui — €ia jau neiSsiversite su kreditine kortele. Jei
naudojatés tik kortelémis, gana patogiis korteliy déklai. Rekomenduojama turéti pinigy ir prie kiino,
nes atsarga gédos nedaro. Pinigy laikiklis, spaustukas. Gana patogus neSiotis banknotams ir
¢ekiams. Tai patogu — neiSsipucia kiSenés. Jis lengvesnis nei piniginé, tik neprikraukite  jj visokiy
nuotrauky, kreditiniy korteliy ir t. t.

UZrasai. Profesionalus verslininkas visuomet biina vietoje sutartu laiku. Nesvarbu, kokia uzrasy
knygute naudojatés — elektronine ar odine su datomis ir adresais, taciau gerai suplanuota
dienotvarké jums visada padés.

Rasikliai. Vienkartinius raSiklius palikite ant darbo stalo. Susitikimams su klientais, tos pacios
grupés ar socialinés padéties Zmonémis, vadovais turékite kokybiSkus tuSinukus ar parkerius, jei
jums tai patinka. Visuomet turékite ji po ranka, jei tekty ka nors uzsirasyti ar kam nors paskolinti
uzsirasyti.
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Rankinés. Prie vakarinés aprangos moterys turéty derinti batelius ir rankinuka. Rankinukas neturéty
biti didelis (gali tilpti pudrine, lipy dazas, nedidelis mobilus (jei Jums jis biitinas vakaro metu),
metalinis spaustukas pinigy banknotams).

Stenkités | vakarinius renginius nesinesti dideliy rankiniy, kurias paprastai neSiojatés kasdiena, juk
vakaro metu Jums nereikia tiek daikty.

Kuo aukstesnés jiisy pareigos, tuo turéty buiti mazesné rankiné. Rankiné parodo jisy visuomening
padeéti. Pasirinkite nedidelg, aptakios formos ranking — nesvarbu kokig: laikoma rankoje, A5
formato formos ar aplankg, ar portfelj dokumentams. Jie turi sudaryti dalykiskos moters ir vyro
iSvaizda. Jei jums pasiseké ir jus pakilote Karjeros laiptais: pakeiskite savo portfelj, didele ranking j
plong odos portfelj (aplankag dokumentams), pakeiskite savo vidutinio dydzio ranking j mazesnio
dydzio rankine (perteiks tvarkingumo, autoritetingumo, dalykiskumo jsptudj), kaip niekad labai
svarbi kokybé, pasirinkite plonos ar prabangesnés odos — krokodilo, aligatoriaus ar gyvatés —
ranking. Rankinés, padarytos i§ vientisos gruoblétos odos, patvaresnés nei i§ odos atplaiSy ar
verstinés odos, tvirtas pamusalas pailgina geriausios kokybés rankinés nesiojima, dirzeliai turéty
biiti trumpi ir dvipusiai, taip pat apvalls ar pritvirtinti.

Portfeliai, Diplomatai. Darbui turétuméte jsigyti geros kokybés oding ranking (nebitina labai Zinomy vardy)
ar portfelj. Jei nesatés dalykine rankine, portfelj visuomet viduje turékite kosmeting ir pinigine, uzrasy
knygele (elektroning ar popiering), rasiklj, mobily telefong. Nedera nestis rankinuko ir portfelio drauge. Kai
nesinaudojate mobiliuoju telefonu jsidékite j rankine.

Kokybiskas odinis portfelis yra geriausias. Dydj pasirinkite pagal savo iigj. Spalvos: vys$ning, juoda,
ruda. Gali biiti pakietintas aplankas, portfelis dokumentams su uztrauktuku per Song, odinis vokas.
Portfelis rodo, kad esate rimtai nusiteikgs ir rimtai zilirite ] savo karjerg. Geriau, kai vidus
Sviesesnis, nes lengviau surasite tai, ko ieSkote. Neprigriiskite taip, kad portfelis iSsiptsty. Galite
rinktis labai gerai pasaulyje Zinomy prekiy zenkly, turinéiy Simatmetes tradicijas, kaip kad
auksciausios kokybés Swaine Adeney Brigg. Dauguma verslo pasualio, politikos ir karaliS§kosios
Seimos atstovy renkas Sios kompanijos aksesuarus.

http://www.sevathegentleman.lt/

Aplankas (attaché). Rinkités puikaus dizaino, sustiprintomis sitilémis, su nedaug kisenéliy, kurios
uzima vieta, aplankus. Geriausiai tinka juodos, rudos spalvos. Kuo aukstesnés pareigos, tuo maziau
turite nesiotis daikty su savimi. Pasirinkite tokj dydj, kad pakakty vietos, taciau neiSsipiisty
aplankas. Puiku, kai vidin¢ spalva Sviesesné, tuomet lengviau surasite ieSkoma daikta.
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Dirzai. Kad pabréztume juosmenj, nepadalydami virSutinés kiino dalies, efektyvu juoséti dirza. Jei
jusy juosmens linija plati, vidutinio plocio dirzg su plona, ploks¢ia klasikine sagtimi. Dirzo spalva
visada turi deréti su baty spalva ir su kelniy bei Svarko atspalviais. Venkite ryskiy dirzy sagciy. Juk
norite atkreipti zvilgsnj i savo veida, o ne juosmens dalj. Dirzo paskirtis — prilaikyti kelnes.
Natiiralios medziagos dirzai: kokybiski odiniai, krokodily, aligatoriy, struciy, unguriy odos.
Pagrindinés dirzy spalvos: juoda, ruda, tamsiai me¢lyna. Dirzo sagtis turéty deréti su kity aksesuary
spalva. Rinkités tamsesne nei kostiumas dirzo spalva. Kuo didesnis kontrastas tarp dirzo ir kelniy,
tuo sportiskesné iSvaizda. Gerai pagal spalvas parinktas ir priderintas dirzas nesukuria horizontalios
kiing dalijancios linijos. Paprastai dirzai biina 3—4 c¢m plocio.

Batai — daznai pamirStamas, taciau labai svarbus aksesuaras. Puiki apranga
su baisiais batais tampa baisia apranga. Netvarkingi, suplySe, nevalyti batai tikrai nesukurs
trokStamo jvaizdzio. Norint sukurti profesionalig iSvaizda, labai svarbis batai, kojinés ir aksesuarai,
taip pat papuosalai ir akiniai. Kai tinkamai juos dévite, pabréZiate savo profesionalumg. Netinkamai
juos pasirinke, paliekate savo esamiems ar potencialiems klientams prasta jspudj. Batai, kaip ir

eviwe

baty ar kelniy spalvos.

Kojinés ir batai. Pédkelnés turéty bati priderintos prie drabuziy krasto linijos. Neapsiriksite, jeigu
visada rinksités permatomas pédkelnes. Kuo atviresni bateliai, tuo plonesnés pédkelnés. Kuo
sportiSkesni bateliai, tuo tankesnés pédkelnés. Vakarui tinka plonos ir permatomos pédkelnés. Jei
atradote firma, kurios pédkelniy kokybé labai patinka, jsigykite keleta skirtingy spalvy ir storiy.
Geriausiai rinktis nevarstomus batelius arba batelius laivelius. Derinkite juos pagal aplinkybes ir
prie dévimy drabuziy. Batai visuomet turi biiti tamsesni uz kojines. Dalykinei aprangai netika
ryskios spalvotos pédkelnés.

Skirtumas tarp apsirengusio ir puikiai apsirengusio — detalés. Aksesuarai — taip pat detalés.
Jei ju neneSiojate — darote didel¢ klaida!

Sios svetainés turinys, tekstas ar bet kuri svetaingje esanti informacija negali buti kopijuojama,
platinama, retransliuojama, atgaminama jokia forma, elektronine ar mechanine, jskaitant
kopijavima, jraSyma, saugojimg prieinamose informacinése sistemose, perkélimg ir naudojima
kitose internetinése prieigose ir svetainése ar kokiu kitu biidu be iSankstinio autorés sutikimo. Del
leidimo naudotis tekstu ar jo dalimi galite kreiptis: el. p. aj@alvyda.com. O jei vis tik cituosite,
prasom nurodyti Alvydos Jasilionytés autoryste.
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